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Il corso “EMOZIONI DI LUCE E COLORE: dalla teoria alla pratica progettuale” si prefigge di 

approfondire le tematiche relative all’illuminazione e al colore, strumenti effettivi di progetto, per fornire ai 

professionisti delle basi formative utili allo sviluppo delle fasi progettuali. 

Verranno esaminati i temi secondo approcci diversi, considerando sia gli aspetti teorici, fisici, psicofisici, 

percettivi della luce e del colore, che gli aspetti di gestione e controllo collegati al progetto. 

 

 

Programma: 

 

 

1° sessione_10.30-12.30 Arch. Cristina Polli  

 

COLORE E LUCE, PERCEZIONE E PROGETTO 

 

- Introduzione: aspetti percettivi ed ergonomici del colore (valenze fisiologiche e psicologiche; cosa si 

intende per COLORE; perché vediamo a colori; colore e contesto; caratteristiche e attributi del 

colore; sintesi additiva e sintesi sottrattiva; colore come segnale e informazione) 

- L’esperienza umana del colore e della luce (biologia e neuroscienze) 

- Colore e illusione percettiva 

- Colore e progetto 

- Trasparenza e ombre nel progetto 

- Casi studio. Luce e colore nell’arte. Luce e colore in architettura 

 

 

2° sessione_13.30-15.30 Arch. Elio Moschella  

 

IL SISTEMA CROMATICO NCS – Natural Colour System®© 

 

- I sistemi di classificazione dei colori (diversità tra sistemi, collezioni, produzione…) 

- Dalla teoria di E. Hering al sistema  

- Introduzione al Sistema NCS – Natural Colour System®© 

- Struttura del Sistema NCS (6 colori elementari, spazio del colore, cerchio del colore, triangolo del 

colore, piano di tinta, nuance, notazione) 

- Esercitazioni pratiche sul riconoscimento del colore attraverso la sola notazione (e viceversa) 

- Cenni sul concetto di ARMONIA (Itten, Arnheim) 

- Le armonie con il Sistema NCS 

- Variazione e valutazione del colore in esterno (distanza, piano di tinta, studi pilota) 

- Variazione e valutazione del colore negli interni (illuminazione artificiale) 
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Pausa Coffee Break _15.30-16.00 

 

 

3° sessione_16.00-18.00 Arch. Andrea Cacaci 

 

LA LUCE ELEMENTO PROGETTUALE 

 

- La luce: fenomeno fisico e percettivo 

- Luce e visione: nozioni per la progettazione illuminotecnica (progetto illuminotecnico, grandezze 

fotometriche) e per il Lighting Design 

- La manifestazione della luce: luce naturale – sorgenti tradizionali e a LED 

- Luce e spazio: interazione e percezione 

- Gli scenari di luce per Outdoor e Indoor – Case history per l’illuminazione Outdoor & Indoor 


